
Раннее развитие и раннее обучение ⠀ 

⠀ 

Мы живем в стремительно развивающемся мире прогресса и передовых 

технологий. Это касается всех сфер жизни, в том числе и семьи. С появлением 

ребенка, родители попадают в круговорот мнений, теорий, информации, 

касающийся как здоровья малыша, так и его развития, и обучения.  

 

Находясь под шквалом постов, объявлений, статей, лозунгов «после трѐх 

уже поздно", некоторые впадают в панику. Понятно, что они хотят дать своему 

ребенку самое лучшее. Но невозможно дать всѐ, что предлагает массмедиа. 

Нужно успокоиться и разобраться. ⠀ 
 

⠀Для начала, стоит разделить понятия «раннее развитие» и «раннее 

обучение».  

 

Раннее развитие – это среда, созданная взрослыми, которая стимулирует 

ребенка к активности, общению, познанию, творчеству, игре. Издавна, когда 

еще не было никаких методик, мамы создавали эту среду путѐм общения, 

песенок, сказок, вовлечения ребенка в мир взрослых. О пользе такого 

взаимодействия никто не спорит. Давно доказано, чем богаче, разнообразнее, 

интереснее окружающая малыша среда, тем с более сложными, 

нестандартными задачами он научится справляться впоследствии. ⠀ 

⠀ 

Раннее обучение - подразумевает использование определенных методик,  

с помощью которых ребенок должен овладеть определенными навыками 

(научиться читать, научиться считать, различать цвета и оттенки и пр.)  

 

Во-первых, цели раннего обучения зачастую связаны с удовлетворением 

амбиций взрослых, а совсем не с развитием творческих и познавательных 

способностей ребенка.  

Во-вторых, среди специалистов существует колоссальная полярность 

мнений о пользе и вреде раннего обучения. Прежде чем бежать в магазин  

за карточками Домана или кубиками Зайцева, необходимо полностью 

отбросить свои интересы и хорошенько подумать, что нужно ребенку в данный 

момент,  

в чѐм он больше всего нуждается. 
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