
Безопасность собственной жизнедеятельности в ГБДОУ 

1. Инструкция по противопожарной безопасности для воспитанников 

2. Инструкция по электробезопасности для воспитанников 

3. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в чрезвычайных ситуациях 

4. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при нахождении взрывоопасных предметов и 

веществ 

5. Инструкция  по основным правилам безопасного поведения воспитанников в ГБДОУ 

6. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при прохождении по коридорам и лестничным 

пролетам 

7. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при обращении с дверью 

8. Инструкция  по правилам безопасного поведения воспитанников в групповой (игровой) комнате 

9. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при приеме пищи 

10. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в умывальной и туалетной комнате ГБДОУ 

11. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в спальне 

12. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при работе с принадлежностями по 

изобразительной деятельности 

13. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при работе с кистью, карандашом и фломастером 

14. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при работе с ножницами 

15. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при работе с иглой 

16. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при работе с материалом для развития мелкой 

моторики 

17. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при одевании в раздевалке 

18. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при проведении прогулок на участке ГБДОУ 

19. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при проведении прогулок в гололед 

20. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при игре в песочнице 

21. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников на подвесных качелях игровой площадки 

22. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при катании с  горки на игровой площадке  

23. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при катании со снежной горки  

24. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при игре с мыльными пузырями 

25. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при проведении игр–экспериментов  с зеркалами, 

увеличительными стеклами 

26. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при игре с резинками 

27. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в медицинском кабинете ГБДОУ 

28. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в кабинете учителя-логопеда и педагога-психолога 

29. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в музыкальном зале 

30. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при проведении праздничных мероприятий 

31. Инструкция по правилам безопасного поведения для воспитанников при проведении спортивных соревнований 

32. Инструкция по правилам безопасного поведения для воспитанников при проведении занятий по спортивным и 

подвижным играм 

33. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при проведении занятий по физкультуре 

34. Инструкция по правилам безопасного поведения для воспитанников при проведении занятий по легкой атлетике 

35. Инструкция по правилам безопасного поведения для воспитанников при проведении занятий по гимнастике 

36. Инструкция по правилам безопасного поведения для воспитанников при работе на огороде 

37. Инструкция по правилам безопасного поведения для воспитанников при работе в уголке живой природы 

38. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при проведении экскурсий, целевых прогулок с 

выходом за территорию ГБДОУ 

39. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в общественном транспорте 

40. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников во время нахождения в чаше бассейна 

41. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников во время спуска в чашу бассейна 

42. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в душевой кабине бассейна 

43. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в раздевалке бассейна 

Безопасность собственной жизнедеятельности дома 

44. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в быту 

45. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при пожаре дома 

46. Инструкция для воспитанников по профилактике негативных криминогенных ситуаций во дворе, на улице, дома и 

в общественных местах 

47. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников с посторонними людьми (при ситуации насильственного 

поведения взрослых) 

48. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при чистке зубов 

Безопасность на дорогах 

49. Инструкция для воспитанников старшего дошкольного возраста «Ознакомление с ПДД» 

50. Инструкция для воспитанников младшего возраста «Ознакомление с ПДД» 

51. Инструкция для воспитанников «Правила движения и поведения пешеходов на дороге» 

Безопасное поведение в природе 

52. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников с растениями и грибами 

53. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников на льду 

54. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников с насекомыми 

55. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников с животными 
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56. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников на воде 
 

Безопасное поведение при обучении ОВД 

57. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при обучении ОВД: ходьбе и бегу 

58. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при обучении ОВД: прыжки 

59. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при обучении ОВД: метание и действие с мячом 

60. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при обучении ОВД: лазание 

61. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников при обучении ОВД: упражнения в равновесии 


