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Аннотация 

к рабочей программе психолого-педагогического сопровождения 

педагога-психолога Никольской Д.Р. 

на 2023-2024 учебный год 
 

Данная рабочая программа является локальным нормативно-управленческим актом 

ГБДОУ детского сада № 84 Приморского района Санкт-Петербурга, характеризующим 

систему организации психолого-педагогической деятельности педагога-психолога ГБДОУ. 

Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, образовательных 

потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста педагог-психолог 

создает индивидуальную педагогическую модель образования в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования и федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Рабочая программа психолого-педагогического сопровождения обеспечивает 

разностороннее развитие воспитанников с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: 

-  Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие», 

-  Образовательная область «Познавательное развитие». 

Направления деятельности педагога-психолога по реализации рабочей программы: 

-  Психологическая диагностика 

- Психологическая экспертиза комфортности и безопасности образовательной среды 

- Психологическое консультирование 

- Коррекционно-развивающая работа 

- Психологическое просвещение 

- Психологическая профилактика 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с: 

• Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273 - ФЗ; 

•  «Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1155 от 17.10.2013; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 № 44 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 

также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям общественного питания населения»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 №16 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
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образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

• Письмо Минобрнауки России от 24.09.2009 № 06-1216 «О совершенствовании 

комплексной многопрофильной психолого-педагогической и медико-социально-правовой 

помощи обучающимся, воспитанникам»; 

• Приказом Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего 

времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре»; 

• Приказом Минтруда России от 24.07.2015 № 514 н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог-психолог» (психолог в сфере образования)»; 

• Приказом Минобразования РФ от 22.10.1999 г. № 636 «Об утверждении положения о 

службе практической психологии в системе Министерства образования Российской 

Федерации»; 

• Уставом ГБДОУ детского сада № 84 Приморского района Санкт-Петербурга.  

• Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 84 

Приморского района Санкт-Петербурга; 

• Учебным планом реализации образовательной программы ГБДОУ детского сада № 84 

Приморского района Санкт-Петербурга на 2023 – 2024 учебный год; 

• Календарным графиком реализации образовательной программы ГБДОУ детского 

сада № 84 Приморского района Санкт-Петербурга на 2023 – 2024 учебный год; 

 

Цель программы - психологическое сопровождение образовательного процесса в 

ГБДОУ– повышение качества образования путѐм индивидуализации образовательной 

деятельности педагога и родителя с ребѐнком дошкольного возраста. 

 

Задачи программы: 

1. Способствовать сохранению психологического здоровья воспитанников, а также их 

эмоциональному благополучию. 

2. Способствовать созданию благоприятных условий развития детей в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей 

и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром. 

3. Создать условия для развития социальных и интеллектуальных качеств личности 

каждого ребѐнка, индивидуальности, самостоятельности и ответственности детей, 

формирования у них предпосылок учебной деятельности. 

4. Способствовать созданию в ГБДОУ социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным и психологическим и физиологическим особенностям 

воспитанников. 

5. Способствовать обеспечению равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребѐнка в период дошкольного детства не зависимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья). 

6. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

7. Способствовать эмоциональному благополучию родителей в процессе общения с 

ребѐнком. 

8. Создавать условия для поддержки образовательных инициатив семьи, в том числе 

путѐм включения родителей непосредственно в образовательную деятельность с детьми. 

9. Способствовать эмоциональному благополучию педагогов в образовательном 

процессе. 



 

10. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку педагогам и повышение их 

компетентности в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Направленность программы: 

Психологическое сопровождение педагога-психолога в образовательном процессе 

направлено на: 

- психологическое просвещение и консультирование персонала и родителей (законных 

представителей); 

- содействие воспитательной работе педагогам; 

- адаптацию ребенка к детскому саду; 

- раннее выявление возможных трудностей усвоения программного материала 

ребенком при групповой форме работы; 

- организацию коррекционно-развивающего взаимодействия с воспитанниками и их 

родителями (законными представителями). 

 

Целевые ориентиры программы психологического сопровождения участников 

образовательного процесса: 

В соответствии с Федеральными государственными требованиями Программа 

ориентируется  на основные принципы еѐ построения: 

1) Принцип развивающего обучения, реализуется через деятельность каждого 

ребенка в зоне его ближайшего развития; 

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости, т.е. 

соответствие основных положений возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

3) Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей  и задач 

в процессе реализации. 

4) Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

5) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.  

6) Принцип гуманистический, предполагает отбор и использование  гуманных, 

личностно-ориентированных, основанных на общечеловеческих ценностях методов 

психологического взаимодействия; 

 


